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Programmiubersicht

Bildung

2024

Vorbehaltene Tatigkeiten in der Pflege

weil wir das
Leben lieben.

Dozent*in:

Anmelden bei:

Padagogik

Sinnesmaterial und Ubungen fiir die Anwendung im Arbeitsalltag

01980?_"1“2315381‘: Neue Herausforderung seit 2020: Was waren die Moglichkeiten Bernhard Krautz RII(?;\IEiOegmie
’ : fiir eine Umsetzung? Was sagt das PfIBG dazu?
Professionalitat in Lehrberuf und Unterrichtsgestaltung .
0;90!)3_']1“:;33%]‘: Fur Lehrkrafte aller Schularten: Basisdimensionen guten Unterrichtes Liane Manseicher RII(?aIEioegmie
’ ’ Qualitatsmerkmale guter Lehrkrafte - Reflexion
Basiswissen Heilerziehungspflege - Fiir Quereinsteiger*innen Daniela Eibl g
Terminaebsfgr?guv?lzsgizt: 3 Module a 2 Tage: (Heil-)padagogische Ansatze- Formen der Behinderung  Anita Horath R:(?il;joegmie
Beziehungsaufbau - Pflege und Aktivierung uvm. Alexandra Gleich
24.)anuar 2024 @ . . DiaLog
09:00-12:00 Uhr Relevante Gesetze rund um das Thema Ausbildung Johanna Schmidt Akademie
09.Februar 2024 Lerntypen - wer lernt was wie wann? Jette Fischer DiaLog
09:00-12:00 Uhr Praxisnahe Ansdtze - Lerntypen schnell erkennen und Moglichkeiten erkennen Akademie
»Personliche Zukunftsplanung” mit Klient*innen .
%%gglir:‘:;ggﬁ Einfiihrung und Methodik: Personenzentriertes und Anna Lutz ngazgmie
’ ’ starkenorientiertes Denken und Handeln - Bearbeitung Praxisbeispiele
05.Marz 2024 . .
o B, . . Perspektive DiaLog
eitere T()(é?ﬁ?ﬂ;\?\ig;?g @ Onboarding fiir internationale Fachkrafte Personalentwicklung Akademie
.. Die Relevanz der Pflegewissenschaft :
Ogg‘éﬂ%rgggi‘: Evidence-based Nursing (EBN) ist in aller Munde, aber wie treffen wir diese Elisa Johannsdottir RII(?;\IEiOegmie
’ : wirklich in der Praxis? Was hat EBN mit Professionsentwicklung zu tun?
.. Verhaltensauffallige Kinder - Anzeichen erkennen und handeln .
09?)?)5"1?233%1‘: Haufige Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern von 3-10 Jahren Julia Krieg ,E\)ll<aalzioegmie
’ ’ Wann ist Hilfe erforderlich? Pravention - MaBnahmen
. Fachtag Baby- und Kindermassage des DGBM -
ogz)l(')ﬂaergggzh? Thematischer Schwerpunkt - DGBM Elglac:egmie
: : Feinflihlige Interaktion und gelebte Pravention in Institutionen und Familien
21.Marz 2024 Umgang mit Mobbing . . . . .
09:00-12:15 Uhr Welche Phasen und Folgen gibt es bei Mobbing, wie sehen Losungansatze aus? Dr. Simon-Jeremias Conradt Diakademie
. Fachtag Herausforderndes Verhalten .
ogé%ffg'—éggﬁ Von Kindern bis zu Senioren - von Gewaltfreier Kommunikation DiaLog Akademie nglzjoegmie
’ ) bis zum Umgang mit korperlicher Aggression
12. April 2024 Selbstreflexives Lernen Acata Lutter DiaLog
13:00-16:30 Uhr Losungsansatze entwickeln - Persdnliche Kompetenzentwicklung 8 Akademie
. Autismus-Spektrum: Systemischer Blick & Konstruktiver Umgang .
139/2)%5%'3[38%3 Auspragungen und (un)typische Verhaltensreaktionen Bzﬁ?;‘g Sreseegi IA);(ZIHngie
: . (herausforderndes) Verhalten - Interventionen, Skills und Methoden
03.Mai 2024 Digitales Lerntagebuch DiaLog
09:00-12:15Uhr Unterstiitzungsmethode fiir Azubis Agata Lutter Akademie
. Transidentitat - Basiswissen und eigene Haltung .
13_0006;1;";'1523%:: Entwicklung und eigene Haltung - Hiirden im Alltag Antje Kirchhof-Kramp ngla%gmie
: ’ Entwicklung der geschlechtlichen Identitat
. Kinder von 0-3 Jahre entwicklungsungsfordernd begleiten -
09000"_11%"3'331‘: Fordernde Spielideen - Sauberkeits- und Essensentwicklung Mechthild Hoehl RII(aaI;j%gmie
’ ’ Behutsame Eingewohnung
. Herausfordernde Elterngesprache: Professionell & Zielfiihrend .
09.(?06;]1?;331‘: Gestaltung - Schwierige Gesprachssituationen und Umgang mit Andrea Horchner RII(:\IEi%gmie
’ ) Grenzsituationen - Gewaltfreie Kommunikation - Eigene Haltung
14.)uni 2024 Happy Nurse Day - Fachtag Pflegeausbildung DiaLog Akademie und DiaLog
09:00-16:30 Uhr Fiir Pflegepadagog*innen, Praxisanleitende und Azubis im zweiten Lehrjahr Diakademie Akademie
20.)Juni 2024 Mental Health in der Pflege: Wieso Mentale Gesundheit wichtig ist e B . DiaLog
09:00-16:30 Uhr Gesund bleiben - achtsam sein Julia Hagele-Schmidt Akademie
. Update fiir Hygienebeauftragte in Kitas und Schulen -
09,02()5}1‘::;38?]? Hygienemalnahmen und Nachweise - Maria Revermann nglac:egmie
: : Aktuelles aus Vorschriften und Richtlinien
. Trauma im Kindes- und Jugendalter - Erkennen & Begleiten -
g;é%s_]%n;ggzhl: Erkennen, Verstehen, Begleiten - Traumapadagogik Karina Glirtler-lonescu nglzjc:egmie
’ ) traumasensibles Handeln - Deeskalation und Krisenintervention
01.Juli 2024 Auszubildende gewinnen und binden Acata Lutter DiaLog
09:00-16:30 Uhr Moglichkeiten - Social Media - Anforderungen der Generation 8 Akademie
15. Juli 2024 Facebook & Co . .
09:00-12:15Uhr Nutzung technischer und sozialer Medien im Beruf Ute Coulmann Diakademie
16.Juli 2024 Generationsvielfalt Fokus Generation Z Sophie Reichert DiakLog
09:00-16:30 Uhr Ist diese Generation anders? Chance und Herausforderungen P Akademie
01./02.Oktober 2024 SAM 1 - Systemisches Aggressionsmanagement (Grundkurs) Eric Maes DiaLog
09:00-17:00 Uhr Umgang mit Konflikten - Kommunikation - Einflihrung in die , AggressionsAcht” Akademie
Kreativer Medieneinsatz in Kita & Hort - Grundlagen & Praxis -
‘:)l;glgt_tz%egozgzhl: Grundlagen Medienpadagogik: Diskussion Medieneinsatz, Lisa Rutzmoser nglac:egmie
’ ’ Impulse fiir Fotoaktionen, Apps fiir kreativen Tableteinsatz
Die ICF verstehen und fiir das Teilhabemanagement nutzen .
})(Sgglgt_cz%egozgzhl: Teilhabe & Teilhabemanagement - Struktur & Inhalt der ICF Prof. Dr. Gerd Grampp nglac:egmie
’ ’ Nutzung der ICF zur Gestaltung wirksamer Teilhabeleistungen
Fachtag Kinderschutz . . .
24.0ktober 2024 - - . - Claudia Eberlein und DialLog
e Fur alle Geschaftsfelder, Bereiche und Einrichtungen: o - -
09:00-16:30 Uhr Impulsvortrag, verschiedene Fachworkshops, Austausch und Reflexion Dozent*innen Dialog Akademie
08.November 2024 Praxisbegleitung vs. Praxisanleitung - Synergien nutzen Jette Fischer DiaLog
09:00-15:15Uhr Unterschiede definieren — Abgrenzungen und Herausforderungen Akademie
Einblicke in die Montessori-Padagogik - Theorie & Praxis .
14.November 2024 - - = - . - . DiaLog
09:00-16-30 Uhr Theorie und Hintergriinde — Kennenlernen und Ausprobieren: Stefanie Wening Akademie

14:00-17:15Uhr Motivation durch Delegation

16.)Januar 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus . . . .
14:00-16:15Uhr Grundlagen der Krankenhausfinanzierung Elisa Johannsdottir Diakademie
24.)Januar 2024 @ . . DialLog
09:00-12:15 Uhr Relevante Gesetze rund um das Thema Ausbildung Johanna Schmidt Akademie
08.Februar 2024 . N PP, . . . . .
09:00-16:30 Uhr @ Mitarbeiterjahresgesprach fiir Filhrungskrafte Sophie Reichert Diakademie
15.Februar 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus . . .
14:00-16:15Uhr Wie gelingt interdisziplinare Zusammenarbeit? Petra Bickelbacher Diakademie
ab 19.Februar 2024 Fortbildungsreihe: Basiskompetenzen fiir (neue) Fiihrungskréfte Dialo
09:00-16:30 Uhr 5 Module a 2 Tage: Grundlagen der Fiihrung - Selbstfiihrung Akadegmie
weitere Termine Website Kommunikation - Teamentwicklung - Arbeitsorganisation
Gesunde Dienstplangestaltung .
1099;%13_?:;3%2}: Dienstplangestaltung unter der aktuellen Gesetzgebung Eva Gade ,[A)Ilj'lala%gmie
: : inkl. Tarifrecht, Vorstellung von unterschiedlichen Dienstmodellen
07.Marz 2024 . . .
PO Prozesse im IMS modellieren DiaLog
. 09:00 16.30L!hr Prozessdokumentation und Turtle Tamara Gottwalt Akademie
weitere Termine Website
19.Marz 2024 . DiaLog
09:00-12:15 Uhr @ Neues aus dem Arbeitsrecht Personal und Recht Akademie
. Fiihren jenseits von Weisung und Kontrolle .
09%202"1%"3332;; Die Wirkung von Vorbild und Vertrauen - Werte im Fokus: @ Nicola Broucek-Albrecht Ell(?alazgmie
: : Respekt und Anerkennung - Flihren mit Zielen statt Anweisungen
11.April 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus . .
14:00-16:15 Uhr Wichtige Punkte zum Arbeitsrecht Personal und Recht Diakademie
11.April 2024 Wie fiihre ich ein Mitarbeiterjahresgesprach? Dialo
09:00-16:30 Uhr Rahmenbedingungen bei Diakoneo - Brigitte Graef Akadegmie
weitere Termine Website Grundvoraussetzungen fiir erfolgreiche Mitarbeiterjahresgesprache
15. April 2024 Praktische Umsetzung zum Mitarbeiterjahresgesprach Dialo
09:00-16:30 Uhr Struktur der Mitarbeiterjahresgesprache bei Diakoneo Sophie Reichert Akadegmie
weitere Termine Website Ubungen zum wertschatzenden Feedback - gegenseitige Erwartungen
16.April 2024 Rezertifizierung fiir Qualitatsbeauftragte Claus Offermann Ambulante
09:00-16:30 Uhr Nicht-Konformitat und Verbesserungspotenziale von QM Prozessen Dienste
16. April/ Mehr Flow im Team - Mit Begeisterung ZUSAMMEN-Arbeiten! Dialo
19. September 2024 Mindset fiir Entwicklungsfreude - Petra Bickelbacher Akadegmie
09:00-16:30 Uhr systemische und agile Praktiken und Methoden
17.April 2024 Meeting im Kontext New Work @ DiaLog
09:00-16:30 Uhr New Work - New Meeting Evelyn Peppler Akademie
. Verantwortung erfolgreich delegieren . P .
23.April 2024 .o - @ Lisa-Marie Bopple DiaLog
09:00-16:30 Uhr Spurensuche zur Selbstorganisation und Delegation Maik Bergner Akademie
Zusammenfuhrung von Kompetenzen und Verantwortung
25.April 2024 (Qualitats-)Workshops, Qualitatszirkel und Co. gestalten Tamara Gottwalt DialLog
09:00-16:30 Uhr Update fiir Qualitatsbeauftragte und -manager*innen Akademie
q Weiterbildung Aufbauqualifikation zur PDL .
oagi-)o‘(l)s_.:?;g?jzhl‘r Die WB Flihrungskrafte startet im April 2025 fiir Leitungen im Kﬁldnri;vl\gsigtr;?fjgggh ke Diakademie
’ : Krankenhaus (Stationsleitungskurs) und fiir Wohnbereichsleitungen
16.Mai 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrifte im Krankenhaus: Pflege und Okonomie . . . .
14:00-16:15 Uhr PPUGV, Pflegebudget, PPR 2.0 sowie aktuelle politische Themen Elisa Johannsdottir Diakademie
. Konflikte wertschatzend fiihren .
'(I)(;..{)'g;ﬁuﬁrgg%zhl: Konfliktsignale als Ansatz zur friihen Konfliktlésung - @ Alexander Konig EI'(ZIHngie
: ’ Bediirfnisse in Konfliktsituationen kommunizierbar machen
09.Juli 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus: Controlling - . . .
14:00-16:15Uhr Aktueller Stand in der Ambulantisierung Martina Mock Diakademie
18. Juni 2024 Lean Management - Grundlagen und Instrumente fiir Fiihrungskrafte
14.00'_17_15 Uhr Vertiefung der Grundkenntnisse: Clara Schnell Diakademie
’ : Aktuelle Empfehlungen, Praktische Umsetzung, Fallbeispiele
. Gesund Fiihren - sich selbst und die Mitarbeitenden .
2)%-{)109;11%'2,3%2; Bedeutung von Gesundheit in der Arbeitswelt - Sophie Reichert nglazgmie
’ ’ Gesundheitsforderliche und motivierende Mitarbeiter*innen-Fiihrung uvm.
. Erfolgsfaktoren hybrider Zusammenarbeit .
09031121533?11: JIndividuum, Team und Technik” - @ Stefan Riedl EL?a\IEioegmie
’ : Tipps flr zur Umsetzung im Praxisalltag
17.September 2024 Fresh up fiir Fithrungskrafte im Krankenhaus . . . .
14:00-16:15Uhr Grundlagen des Krankenhaus-Managements Elisa Johannsdottir Diakademie
08.0ktober 2024 @ . . DialLog
09:00-12:15 Uhr Das Mitarbeitervertretungsgesetz Personal und Recht Akademie
Starkenorientiert fiihren .
‘:)79%???;;3%2;; Das eigene Starkenprofil reflektieren - Potenziale Ihrer Mitarbeitenden @ Stefan Riedl nglazgmie
’ ’ erkennen und sinnvoll einsetzen - Bindung erhdhen
7.November 2024 Workshop fiir Fiihrungskrafte - Starke Teams in herausfordernden Zeiten . . -
09:00-16:30 Uhr Starkende Methoden fiir das Team - Losungsorientiert Arbeiten Petra Bickelbacher Diakademie
14.November 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus . . . .
14:00-16:15Uhr Aktuelles aus der Krankenhaus-Wirtschaft Christoph Rief Diakademie
10.Dezember 2024 Fresh up fiir Fiihrungskrafte im Krankenhaus Petra Bickelbacher Diakademie

Diakonat Infonachmittag

Spiritualitat

Spiritualitat in Natur und in Gemeinschaft erleben

15.November 2023 . ? Anke Bakeberg DiaLog
IS Beauftragung mit dem Diakonat: @ .
14:00-16:00Uhr Hintergriinde und Inhalte, Termine und Organisation Peter Munzert Akademie
ab 19.Februar 2024 Exerzitien im Alltag u Cha . -
19:30 Uhr Den eigenen Glauben bedenken und starken - allein und in der Gruppe Barbel Koch-Baisch Diakademie
Diakonat - Beauftragung mit dem kirchlichen Amt der Diakonie Anke Bakeberg Dialo
ab 07.Marz 2024 Diakonisch-spirituelle Bildung Peter Munzert Akadegmie
Starkung einer christlich-diakonischen Wertehaltung - Spiritualitat erleben und weitere Dozent*innen
07.-09.Marz 2024 Die Bibel - Zwischen Glaube und Geschichte Anke Bakeberg DialLog
09:00-16:30 Uhr Geschichte - Geschichten - christliches Menschenbild Peter Munzert Akademie
06.-08.Mai 2024 Diakonie - Glaube in Aktion Anke Bakeberg DiaLog
09:00-16:30 Uhr Diakonisch und religionssensibel arbeiten - Rituale - Spiritual Care Peter Munzert Akademie
Oasentag in Mulfingen - Auf freiem Fuf
14. Mai 2024 Pfad der Stille - Gehen in der freien Natur - Kraft schopfen Barbel Koch-Baisch Diakademie
Zuversicht starken
. Gemeinsam Wachsen: Studientag der Mitarbeitenden im Diakonat .
Ogog)e_%a;ggﬁ Besuch der Evangelischen Diakonissenanstalt Augsburg Peter Munzert RII(ZLdOegmie
: ’ Begegnung mit anderen Gemeinschaften - Spiritualitat erleben
05.Juni 2024 Christliche Meditation . Anke Bakeber DiaLog
09:00-16:30 Uhr Einfuhrung in die christliche Meditation: Formen - Haltungen - Ubungen § Akademie
. Einfiihrung Handauflegen . Rai ] .
14./15.)uni 2024 @ Gebet - Fiirbitte - Handauflegen Barbel Koch-Baisch Diakademie
20.)Juni 2024 Oasentag in der Natur DiaLog
09:00-16:30 Uhr Ruhe und Besinnung - Kraftquellen - Auftanken Peter Munzert Akademie
11.Juli 2024 Andachtsgestaltung mit Symbolen Peter Munzert DiaLog
09:00-16:30 Uhr Christliche Symbole - Bedeutung - Andachtsgestaltung Akademie
17.Juli 2024 Andachtsgestaltung - eine Einfiihrung Anke Bakeber DialLog
09:00-16:30 Uhr Andachtsformen - Elemente - Bausteine - Materialien - Tipps § Akademie
17.-19.Juli 2024 Spiritualitdt - Lebendigen Glauben (er)leben Anke Bakeberg DiaLog
09:00-16:30 Uhr Andachtsgestaltung - Kirchenjahr - Kirchenraum - Segen Peter Munzert Akademie
19.)Juli 2024 Segnen, salben und gesegnet werden Peter Munzert DiaLog
09:00-16:30 Uhr Bedeutung - Selbsterfahrung - Segenstraditionen Akademie
Komm in die Stille - Ein Wochenende auf dem Schwanberg Dialo
27.-29.September 2024 Klosterliche Atmosphare - Stille - Zur Ruhe kommen Anke Bakeberg Akadegmie
Christliche Meditation kennenlernen und iiben
08.-10. Oktober 2024 gthllk— Menl.scrlrenGm schwlherlgehq Lehbenss((luaﬁtl?jnen begleiten Anke Bakeberg DiaLog
09:00-16:30 Uhr eelsorgerliches Gesprach - Ethische Urteilsfindung Peter Munzert Akademie
Perlen des Glaubens - Meditation
Pilgerseminar rund um Selbitz :
10.-13.Oktober 2024 Abstand vom Alltag - Ruhe gewinnen - innerliche Starkung erfahren Peter Munzert bialog
Susanne Munzert Akademie



Spiritualitat - Fortsetzung
07.November 2024 Oasentag in Hohebuch mit Qigong

09:00-16:00 Uhr Unterbrechung vom Alltag - Kraft schopfen - Resilienz starken Barbel Koch-Baisch Diakademie
Klostertage im Kloster Kirchberg -, Siehe, ich mache alles neu”
11.-14.November 2024 Beschaftigen mit Texten der Bibel Barbel Koch-Baisch Diakademie
Wandern in der Natur - Starkung fiir den Alltag
14.November 2024 Mit dem Kirchenjahr durchs Jahr Anke Bakeber DiaLog
09:00-16:30Uhr Das Kirchenjahr: Wissen erweitern, Ideen zur Gestaltung g Akademie
05.Dezember 2024 Oasentag im Advent Peter Munzert DiaLog
09:00-16:30 Uhr Ruhe und Besinnung - Vorfreude wecken Akademie
16.-18.Januar 2025 g;gII:S:;:sr’::sl(ier!gtelittaezuilgde%iﬁlzlicse(r:?::tGesellschaft Anke Bakeberg DiaLog
09:00-16:30 Uhr Peter Munzert Akademie

Verstandnis und Toleranz - Dienst, Funktion und Gemeinschaft

Personlichkeit

22. Februar 2024 Gesprache, Meetings und Konflikte erfolgreich moderieren Franziska Dittrich DiaLog
09:00-16:30 Uhr Grundlagen der Moderation: Gesprache fiihren, Meetings leiten Akademie
13. Marz 2024 »,Nein-sagen“ lernen - gesunde Grenzen setzen Gerhard Richter DiaLog
09:00-16:30 Uhr Grenzen setzen - Tipps fiirs Neinsagen - Selbstwert achten Akademie

13. Mdrz 2024 Umgang mit Frustrationen und Enttduschungen Robert Bartscher Ambulante
09:00-16:30 Uhr Mehr SpalR bei der Arbeit - Einstellungsmuster erkennen und andern Dienste
. Klare Kommunikation - Gesundes Team .
09.10% i\?g'?l)ggﬁ Effektive Teamarbeit - Erfolgreicher Arbeitsfluss Peggy Schmid R;(ilaoegmie
’ ’ Spal und Motivation bei der Arbeit
16./17. April 2024 Personliche Stdrke ist kein Zufall - das persolog® Personlichkeits-Modell Gerhard Richter DialLog
09:00-16:30 Uhr Personlichkeitstypen - persolog® Akademie
16. April/ Mehr Flow im Team - Mit Begeisterung ZUSAMMEN-Arbeiten! Dialo
19. September 2024 Mindset fiir Entwicklungsfreude Petra Bickelbacher Akadegmie
09:00-16:30 Uhr Systemische und agile Praktiken und Methoden
18. April 2024 Idiolektik - ,einfach fragen...” } . .
09:00 - 16:30 Uhr Patientenorientierte Kommunikation bei schwerkranken Menschen Dr. Hans-Hermann Ehrat  Diakademie
. Transidentitdt - Basiswissen und eigene Haltung .
13(?8_:";;?3%: Entwicklung und eigene Haltung - Hiirden im Alltag Antje Kirchhof-Kramp EII(ZI::iOegmie
’ : Entwicklung der geschlechtlichen Identitat
. Kommunikationstraining: Den richtigen Ton treffen .
‘(I)l;{)‘:)s_;\léa;ggil: Kommunikation - Selbst- und Fremdwahrnehmung Sophie Reichert RII(ZI;jOegmie
: : Umgang mit Missverstandnissen
09./10. Juli 2024 Korpersprache: Uberzeugend auftreten und das Gegeniiber ,lesen” Gerhard Richter DiaLog
09:00-16:30 Uhr Personlichkeitstypen - Eigenes Auftreten - Kérpersprache Akademie
01./02. Oktober 2024 SAM 1 - Systemisches Aggressionsmanagement (Grundkurs) Eric Maes DiaLog
09:00-16:30Uhr Umgang mit Konflikten - Kommunikation - Einfiihrung in die , AggressionsAcht" Akademie
Dem Zeitmangel und Stress entgegenwirken .
16. 'Oktobe.r 2024 Grundlagen Zeitmanagement - Umgang mit Stress Gerhard Richter bialog
09:00-16:30 Uhr PR - - Akademie
Personliche Selbstfiihrung entwickeln
Kommunikation auf Augenhéhe .
14./15. November 2024 P - o DialLog
09:00-16:30 Uhr Einfiihrung Gewaltfreie Kommunikation Evelyn Peppler Akademie

Umgang mit schwierigen Situationen - Konfliktgesprache entscharfen

Gesundheitsforderung

11.)Januar 2024 Qi Gong - Ubungen zur Pflege des Lebens

14:15-15:00 Uhr Jeden Donnerstag haben Mitarbeitende Gelegenheit Qi Gong Bert Rossler Diakademie
weitere Termine Website kennen zu lernen und zu iiben
Neuro Athletic Training (NAT) ,Beweglich und schmerzfrei“ .
Og'ggb_ﬂu;;ggﬁ Trainingsansatze fiir den Alltag, um Bewegungen zu verbessern Heike Steurenthaler Elgaoegmie
: : und Schmerzen zu lindern
FuB-Gesundzeit - LeichtfiiBig durchs Leben gehen
ég‘_g%b_nuggggiﬁ Einfluss auf Kérperhaltung und Wohlbefinden - Doreen Fahnle g::t;gignte
’ ’ Ubungen fiir die FuBgesundheit
Resilienz - ,Der Schliissel zu innerer Starke* .
20'%;‘_;%"]?;;33?: Die personliche Resilienz starken: Umgang mit Herausforderungen Julia Gishamer EII(ZLdOegmie
’ ’ Aufgaben selbstwirksam und zuversichtlich meistern
22.Februar 2024 Stressbewaltigung durch Achtsamkeit - . -
09:00-16:30 Uhr Mit Selbstmitgefiihl und Achtsamkeit die seelische Gesundheit starken Achim Kollross Diakademie
Achtsam essen - Innehalten und genieBen (lernen) .
%Z’,Sgb_qu;;ggzhl: Hunger und Sattigungssignale aufspiiren - Achtsame Essgewohnheiten Jutta Kamensky EII(aaI;joegmie
: ’ im Alltag - Genussquellen beim Essen entdecken
.. Gesunder Schlaf - Grundlage fiir Gesundheit und Leistungsfahigkeit .
F)A.Mar:z 2024 Wissen und Losungsansatze flir gesundes Schlafen: Rudi Veitengruber Dialog
09:00-16:30 Uhr . - Akademie
Mentale Strategien - Entspannungsibungen
ab 04.Madrz 2024 @ - u : ; ;
14:00-17:30 Uhr Selbstverteidigungskurs ,,Kravmaga Werner Vlatschil Diakademie
.. FuB-GesundzZeit - LeichtfiiBig durchs Leben gehen .
09%56 ﬂ%rgggzhl: Einfluss auf Kérperhaltung und Wohlbefinden - Meike Hornung Ellgaoegmie
’ : Ubungen fiir die FuBgesundheit
.. Die Dornmethode fiir den Alltag .
Ogglggﬂaﬁrgggﬁl: Theoretisches Hintergrundwissen zur Dornbehandlung - Doris BOhm Elglaoegmie
: ’ Techniken der Dornbehandlung, Ubungen zur Selbsthilfe
. Achtsamkeitstraining MBSR -
139/'(;209"1:;%028%1‘: Ein Weg zu mehr Gelassenheit, Klarheit, Kraft und innerer Ruhe Achim Kollross Elgaoegmie
’ : Korperliches und psychisches Wohlbefinden steigern
.. Faszientraining
Ogg%ﬂ%rgggf: Was sind Faszien? - Lebensstil - Was beeinflusst unsere Faszien? Doreen Fahnle g::t;gignte
’ ’ Zusammenhange Faszien und Riickenschmerzen
18./19.Mdrz 2024 Yoga- und Entspannungsseminar Dialo
09:00-16:30 Uhr Entspannen - Kraft schopfen - Regeneration Martina Berger Akadegmie

weitere Termine Website Mobilisation - Kraftigung - Dehnung

Umgang mit Mobbing
Welche Phasen und Folgen gibt es bei Mobbing?
Wie sehen Losungansatze aus?

21.Marz 2024
09:00-12:15Uhr

Dr. Simon-Jeremias Conradt Diakademie

Faszientraining

09.April 2024 Was sind Faszien? - Lebensstil - Was beeinflusst unsere Faszien? Doreen Fahnle Dialog
09:00-16:30 Uhr . - - Akademie
Zusammenhange Faszien und Ruckenschmerzen
. Mit weniger Stress - selbst aktiv - gegen Erschopfung und Burnout .
139/8%9%';3%1: Ursachen von Stress - Kernsymptome der Erschopfung Rudi Veitengruber Elglaoegmie
: ’ Balance-Modell - gesunde und praventive Verhaltensanderungen
. Stark mit Stimme - ,,Mehr Ausdruck” durch die eigene Stimme .
09%?(’)'91”6".';33%1‘: Stimmpflege und Stimmkraftigung - Elke Rosenzweig /?Ilgaoegmie
’ ’ Das eigene Stimmpotenzial fiir mehr Ausdruck trainieren
. Augengesundheit - gutes Sehen lasst sich trainieren .
09.0%6_'%?;3%‘; Belastungen fiir das Auge - Ubungen zur Starkung und verbesserten Doreen Fahnle Elgaoegmie
: : Sehfahigkeit - Entspannungsiibungen
07. Mai 2024 Laufseminar Thomas Aigner DiaLog
09:00-16:30 Uhr Trainingsmethoden, Dehn-und Kraftigungsiibungen, praktische Umsetzung § Akademie
. Gesund dlter werden: Erfahrungen nutzen, Chancen entdecken .
0988'_]1%";38?: Der eigene Erfahrungsschatz - souverdan agieren - Chancen nutzen Monika Eberhardt Elgl_doegmie
’ ’ Ideen fiir Neues entwickeln
. Gesundes Arbeiten: motiviert und leistungsfahig im Beruf .
09(?05_11??"38":; Eigene Krafte und Moglichkeiten - Akzeptanz fiir mehr Gelassenheit Monika Eberhardt EII(ZLdOegmie
: ’ Personliche Ziele im Fokus
. Entspannung fiir Schulter, Nacken und Kiefer :
09(;'08_11?3'38%:; Eigenes Wohlbefinden starken - Atem- und Kérperwahrnehmungsiibungen  Elke Rosenzweig EII(ZI;joegmie
’ ’ Losung von Verspannungen - Ubungen fur den Alltag
18.)Juni 2024 Entspannungsmix . Ambulante
09:00-16:30 Uhr Stressabbau - kleine Ruheinseln im Alltag einbauen Doreen Fahnle Dienste
. Riicken fit mit Nordic Walking .
083(2)(311%“(;(?8%1[: Funktionelles Riickentraining fir eine starke Rumpfmuskulatur Gerd Miehling EII(?alzjoegmie
’ : Ubungen zur Verbesserung der Beweglichkeit und Koordination
. Achtsamkeit in der Natur - ,,Mindfulness goes Nature* .
. 01""_“ 2024 Achtsamer Aufenthalt in der Natur: Wirkung auf Nerven-, Hormon- Elfi Dressler Dialog
09:00-16:30 Uhr - B Akademie
und Immunsystem - das psychische Wohlbefinden starken
Pilates Seminar ,,Sanftes Training fiir eine starke Mitte" .
16.Septembgr 2024 Sanftes, ganzheitliches Korpertraining zur Kraftigung der Muskulatur Ulrike Spiess Dialog
09:00-16:30 Uhr - AT Akademie
Regeneration - Mobilisation
Resilienz - Innere Starke gewinnen
18%‘;”;8'??;;38?; Innere Starke gewinnen: Moglichkeiten und Hilfsmittel fiir mehr Robert Bartscher g?;?]g:nte
: : Resilienz, Widerstandskraft und SelbstbewuRtsein
Die Kraft des Neuen ,Mentale Starke - trotz und wegen Fehlern“ .
23%‘;”;8'_"?;;381‘: Forderung der Selbstreflexion - Aufbau positiver Fehlerkultur Michael Fuchs Elgl-doegmie
: : Achtsamkeit und mentale Entspannung
25.September 2024 Konstruktiver Umgang mit Wechselschicht . . -
09:00-16:30 Uhr Mit Selbstmitgefiihl und Achtsamkeit die seelische Gesundheit starken Rudi Veitengruber Diakademie
Entlastung am Arbeitsplatz: gesunde Hande - gesunde Korperhaltung .
Ogg(())l(()t_o%e;ggil; Richtig bewegte Hande - Zusammenhange zwischen Handen und Rudi Veitengruber EII(ZLdOegmie
’ ) gesunder Korperhaltung - Bewegungsfreiheit erhalten und trainieren
#GewohnheitsSache - Schritt fiir Schritt zu mehr Gesundheit .
05'8“;8’8'1‘?;;33%{: Grundlagenwissen fiir den Erfolg - Verhaltensanderungen umsetzen Julia Gishamer EII(aaI;joegmie
’ ’ Impulse und Techniken fiir Anderung von Gewohnheiten
Gesund leben - Gesund Arbeiten .
11'(:“9?2),821?6?;382?1[: Wohlbefinden starken - Resilienz - Salutogenese Rudi Veitengruber EII(?alzjoegmie
. . Trainings-, Entlastungs- und Entspannungsmethoden
Gelassen und sicher im Alltag .
12.13. Nc.wembgr 2024 Mentale und korperliche Anregungen fiir ein gesundes Gleichgewicht Monika Eberhardt Dialog
09:00-16:30 Uhr . > : P Akademie
Entspanntes Mindset - Stresssituationen entscharfen
Essensgeliiste unter Kontrolle bringen .
19. November 2024 o . - . - DialLog
09:00-16:30 Uhr Bewusst umgehen mit inneren Widerstanden - Bedingungen schaffen fiir Jutta Kamensky Akademie

ein ,selbstbestimmtes” Essverhalten - Notfallstrategien fiir kritische Momente

Service und Verwaltung

Notfalltraining

2%;%”_"1“:;33%3 Fiir Mitarbeitende in Verwaltung, Sekretariat und allen Servicebereichen Karsten Forstmann ngazgmie
: ’ Allgemeine Verhaltensregeln bei einem Notfall
- Hygiene Update fiir DfM .
09%%5"1?;023%:: Vertiefung der Grundkenntnisse Siegfried Niklas RII(aaI;j%gmie
’ ’ Aktuelle Empfehlungen - praktische Umsetzung - Fallbeispiele
05.Madrz 2024 . .
Vorstellung und Einsatz von Diakoneo INSIDE . . .
10:30-12:15Uhr R - Sonja Meyer Diakademie
weitere Termine Website Das DIAKONEO Intranet verstandlich erklart
.. Hygiene Update in der Pflege ;
09(())?)5,'1?238%1‘: Vertiefung der Grundkenntnisse Siegfried Niklas EII(aa‘\IEioegmie
’ ) Aktuelle Empfehlungen - praktische Umsetzung - Fallbeispiele
.. RKI Richtlinie - Reinigung und Desinfektion -
09%?)5"%%382; Aktuelles fiir die hauswirtschaftliche Praxis Carola Reiner nglac:egmie
: ) Geltungsbereich - Anforderungen - Verbindlichkeit in Pflegeeinrichtungen
7.Marz 2024 . . .
09:00-16:30 Uhr Prozesse im IMS modellieren Tamara Gottwalt Dialog
. - - Prozessdokumentation und Turtle Akademie
weitere Termine Website
.. Professioneller Umgang mit Storungen in Biiro und Sekretariat .
.12' Mar.z 2024 Organisation Arbeitsumfeld - Kérpersprache Barbara Bruns bialog
09:00-16:30 Uhr A = = : Akademie
Schwierige Gesprachstypen - Souveran bleiben
13.April 2024 Berufskraftfahrer-Auffrischung nach BKrfQG . DiaLog
08:00-16:00 Uhr Modul 2: Der Kunde im Mittelpunkt AV.A. Verkehrsakademie Akademie
. Gefahrstoffe in der Hauswirtschaft - was braucht’'s? .
13‘(1)?)51’);?[;(?8%1‘: Gefahrstoffe in Reinigungs-, Wasch- und Desinfektionsmitteln Carola Reiner nga(:agmie
: ’ SchutzmaBnahmen - Nachweispflicht
18.April 2024 Computer schreiben lernen in 6 Stunden Marion Putzer DiaLog
09:00-16:30 Uhr Tastatur des Computers in sechs Stunden blind bedienen Akademie
. Lebensmittelhygiene Update .
09.02(;';]1?3'028%:: Aktuelles aus dem Lebensmittelrecht Maria Revermann RII(?&\I;jzgmie
’ ’ Standards - Grundsatze und Sorgfaltspflicht - Nachhaltigkeit
25.Juni 2024 Upd.ate fiir [I;Iygrl]enebeal:jftrag;e in Kitas und Schulen ) Dialog
09:00-16:30 Uhr Hygienemallnahmen un Nac weise Maria Revermann Akademie
’ ’ Aktuelles aus Vorschriften und Richtlinien
. Zeit- und Selbstmanagement im Office .
09.0206;]1%?;58%]? Draufblick auf die eigene Rolle - die To-does im Blick manuell oder digital Marion Putzer nglzioegmie
’ ) Energiespender versus Energiefresser
15. Juli 2024 Facebook & Co . .
09:00-12:15Uhr Nutzung technischer und sozialer Medien im Beruf Ute Coulmann Diakademie
18.September 2024 Sicherheitstraining fiir Staplerfahrer . . .
13:30-17:30 Uhr Die sicherheitstechnische Unterweisung muss jahrlich geschult werden Dietmar Hofmann Diakademie
Die Wasche fliegt nicht von selbst in den Schrank -
Oggglstf’?:;ggzhl: Zusammenarbeit mit Wascherei-Dienstleister: Carola Reiner ngzjoegmie
’ ) Waschekreislauf, Aufgaben in der Einrichtung, Hygiene, Organisation
ZeitgemaBe und empfangerorientierte Korrespondenz .
14..oktobe.r 2024 Aktuelles Wissen aus der DIN 5008 - Barbara Bruns bialog
09:00-16:30 Uhr - - . . Akademie
Professionell E-Mails verfassen - positive Formulierungen
19. Oktober 2024 Berufskraftfahrer-Auffrischung nach BKrfQG . DiaLog
08:00-16:00 Uhr Modul 3: Sicherheit AV.A. Verkehrsakademie Akademie
} Hygienemanagement Basisqualifikation in der Gesundheitspflege .
21. zgéglstf:);;ggﬁ Grundlagen zum IfSG, Richtlinien des RKI, Siegfried Niklas ngaoegmie
: . Praventionsmafnahmen und Ausbruchsmanagement
E-Mails schreiben, organisieren und verwalten -
04.November 2024 - ! AL . . DialLog
13:00-16:30 Uhr Outlook effizienter nutzen: QuickStep und Regeln einfach und schnell, Marion Putzer Akademie

Wiedervorlage mit der Vorgangsliste

Anmeldung bei:

Die genauen Angaben zu den Veranstaltungsorten

finden Sie auf unserer Website beim jeweiligen Angebot.

Ambulante Dienste
Am Mutterhaus 1, 74523 Schwabisch Hall

Tel. 0791753-2163 @ Schwabisch Hall

Diakademie
Gelbinger Gasse 25, 74523 Schwabisch Hall
Tel. 0791 753-4193

@ Neuendettelsau

@ Niirnberg
@ Extern

DiaLog Akademie
Wilhelm-Lohe-Str. 16, 91564 Neuendettelsau
Tel. 09874 8-3654 [ -2673 | -2672

Bitte beachten Sie:

An vielen unserer Angebote kdnnen Sie
Anmelden unter:
www.dialogakademie.de

finden Sie auf unserer Website
www.dialogakademie.de.
Unser Programm wird laufend erganzt,

hybrid teilnehmen. Sprechen Sie uns gerne an.
Zusatzliche Informationen zu den einzelnen
Veranstaltungen und laufend aktuellen Themen

schauen Sie daher gerne einmal dort vorbei!

Online-Seminar
Zugangsdaten erhalten Sie mit Ihrer Anmeldung

@ Hybrid-Seminar
Bei diesem Seminar kdnnen Sie wahlweise in Prasenz
oder online teilnehmen

Vie[e Veran-

Staltungen sjpq

auch a|s Inhoyse.
Veranstalgyp,

Méglich,
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